Problemlosning

Steg 1: VAD AR PROBLEM?
Stanna upp en stund. Hur gar problemlosning till? Forsok beskriva problemet sa klart och
detaljerat som mojligt. Skriv ned problemet/problemen.

Steg 2: PA VILKA SATT KAN PROBLEMET LOSAS?
1:

Steg 3: FOR- OCH NACKDELAR MED VARIJE FORSLAG?
Ga snabbt igenom listan. Ta upp de viktigaste for- och nackdelarna.

Steg 4: VALJ DEN "BASTA” LOSNINGEN.
Vilj den 16sning som enklast 16ser problemet, helt eller delvis.

Steg 5: PLANERA FOR HUR LOSNINGEN SKALL GENOMFORAS.
Vilka resurser behovs? Vilka svarigheter maste klaras av? Behovs 6vning?

Steg 1:

Steg 2:

Steg 3:

Steg 4:

Steg 6: GA IGENOM RESULTATEN.

Ge Dig sjilv ett erkdnnande for Dina anstringningar med 6vningen. Ga igenom vad som
maste fordndras och vilket/vilka steg, som maste dgnas mer tid och planering, for att
16sningen ska fungera dnnu bittre nésta gang.



