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Instruktioner

Ungdomar som vistats på behandlingsavdelning följs upp ett
år efter utskrivning, se anvisningar.

Följande beskrivning kan vara en modell för hur intervjua-
ren kan introducera intervjun:

”Vi vill veta hur det går för de ungdomar som har varit på vår
institution. Jag kommer därför att ställa frågor om hur du har
haft det sedan du skrevs ut. Som du kanske minns fick du svara
på frågor när du skrevs in och nu ställer jag några av dem igen.
Eftersom ungdomar ofta har flera olika problem, t ex med häl-
san, skolan, familjen, brottslighet, alkohol eller narkotika kommer
jag att ställa frågor till dig om olika delar av ditt liv, om problem
du kanske har. Efter varje område kommer jag att fråga dig om
du varit oroad eller besvärad för problem och om du vill få hjälp.
Jag kommer också att fråga dig om tiden på institutionen. Dina
svar kan få oss att förstå hur vi bättre ska kunna hjälpa ungdo-
mar som kommer till oss.

Du måste säga till om du inte förstår någon fråga under inter-
vjun. Om du inte vill besvara någon fråga så är det mycket bättre
att du säger det än att du ger ett felaktigt svar.”

Det är viktigt att intervjuaren, under intervjuns gång, tydligt
introducerar varje nytt område, t ex ”Nu kommer jag att
ställa frågor till dig om din fysiska hälsa.”

Den unges skattning av sina egna problem och behov av
hjälp ska göras på basis av nuvarande, aktuella problem.
Om den unge uppger att han/hon inte har problem eller
inte vill ha hjälp (oberoende av om han/hon tidigare upp-
gett att problem finns) ska hans/hennes svar accepteras och
antecknas.

Intervjuarens skattning är en bedömning av den unges be-
hov av ytterligare hjälp eller behandling inom varje pro-
blemområde. Intervjuaren måste göra sig väl förtrogen med
skattningsproceduren som finns beskriven i manualen.

OBS! Intervjuarens skattningar handlar inte om hur väl den
unge kan tillgodogöra sig behandling utan i vilken omfatt-
ning hjälp är nödvändig.

Om det är uppenbart att den unge inte förstår eller inte kan
eller vill besvara en viss fråga skriv ”x” på svarsraden.

I de fall frågan inte är relevant för den unge, skriv ”e” på
svarsraden. Svaret ej relevant är kopplat till a) följdfrågor,
dvs sådana frågor som börjar med ”om ja,…” eller liknande;
b) konsekvensfrågor, t ex att graviditet bara kan gälla
flickor osv.

Kritiska frågor är markerade med ”*”.  Koder för institution
och kommun finns i manual för inskrivningsintervju.

Uppföljningsintervjun bygger på ADAD:s inskrivningsintervju.
För att underlätta jämförelser har samma numrering behål-
lits från och med avsnittet fysisk hälsa till och med avsnittet
alkohol och narkotika.

OBS! Bortfallsinformationen ifylls alltid om den unge inte
följs upp av institutionen.

ADAD-intervjun
Amerikanskt original: Friedman & Utada 1989
Svensk översättning och bearbetning:
Kerstin Söderholm Carpelan, Anne Hermodsson och
David Öberg SiS FoU-enhet 1997
Reviderad 1999: Kerstin Söderholm Carpelan,
Anne Hermodsson och Ingegerd Jansson SiS FoU
Uppföljningsformulär
Anne Hermodsson och Kerstin Söderholm Carpelan
SiS FoU 2000
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Den unges skattningar

Den unges uppgifter om hur oroad eller besvärad hon/han
varit den senaste månaden samt hur viktigt den unge anser
det är att få hjälp för dessa problem (sätt en ring runt det
alternativ den unge angett).

Område Oroad eller Viktigt att
besvärad få hjälp

Fysisk hälsa 0  1  2  3 0  1  2  3
Skola 0  1  2  3 0  1  2  3
Arbete 0  1  2  3 0  1  2  3
Fritid/vänner 0  1  2  3 0  1  2  3
Familj 0  1  2  3 0  1  2  3
Psykisk hälsa 0  1  2  3 0  1  2  3
Brottslighet 0  1  2  3 0  1  2  3
Alkohol 0  1  2  3 0  1  2  3
Narkotika 0  1  2  3 0  1  2  3

Den unges skattningsskala, koder:

0 = Inte alls 2 = Ganska mycket
1 = Lite 3 = Mycket

Sammanställningar av skattningar

Intervjuarens skattningar av allvarlighetsgrad

Intervjuarens skattning är en bedömning av den unges  be-
hov av ytterligare hjälp eller behandling inom varje problem-
område.
Skattningen skall baseras på den unges uppgifter om pro-
blem och behov av hjälp. Skattningsproceduren finns be-
skriven i manualen.

Fysisk hälsa 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Skola 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Arbete 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Fritid/vänner 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Familj 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Psykisk hälsa 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Brottslighet 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Alkohol 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9
Narkotika 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9

Intervjuarens skattningsskala, koder:

0-1 Inga reella problem, behöver inte ytterligare hjälp
2-3 Obetydliga/lätta problem, ytterligare hjälp troligen

inte nödvändig

4-5 Måttliga problem, viss hjälp önskvärd
6-7 Betydande problem, hjälp nödvändig
8-9 Avsevärda/utomordentligt stora problem, hjälp är

absolut nödvändig
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Uppföljning - Bortfallsinformation

BU9 Eftervårdskontrakt vid utskrivning, ange
antal månader Antal månader:____________

BU10 Fullföljdes behandlingen på er
enhet/familjehem? 0 = Nej  1 = Ja �

BU11 Har den unge vistats på andra enheter
före vistelsen på er enhet? �

0 =Nej  1 = Ja 2 = Vet ej

BU12 Om Ja, vilken/vilka? _______________________
_________________________________________

BU13 Har den unge vistats på andra enheter
efter vistelsen på er enhet? �

0 =Nej  1 = Ja 2 = Vet ej

BU14 Om Ja, vilken/vilka? _______________________
_________________________________________

Besvaras när den unge inte följs upp

BU1 Den unges personnummer: __________________

BU2 Ärendenummer: ___________________________

BU3 Kön: 1 = Pojke 2= Flicka �

BU4 Kommun/Organisation: _____________ �
Kod

BU5 Datum för inskrivning på
enheten/familjehemmet: ���

ÅÅ    MM    DD

BU6 Utskrivningsdatum från
enheten/familjehemmet: ���

ÅÅ    MM    DD

BU7 Behandlingsenheten som ska
genomföra uppföljning: __________________

BU8 Andra behandlingsavdelningar den unge
vistats på (på aktuell institution)

_______________________
_______________________

BU15 Skäl till att uppföljning ej genomförs: �

1 = Den unge vill inte följas upp
2 =  Vet ej var den unge vistas
3 = Svarar ej på telefon eller brev
4 = Har sagt Ja, men upprepade gånger har intervjun

  inställts av den unge
5 =  Annan institution gör uppföljning
6 = Annat

BU16 Om annan enhet, ange vilken:
______________________________

BU17 Om annat; ange vad: _______________________

BU18 Uppge antal försök att nå den unge via
telefon utan att lyckas:  Antal försök:____________

BU19 Antal intervjuer som skjutits upp
eller inställts: Antal intervjuer:____________

BU20 Uppföljarens tidigare relation till den unge: �

0 = Kände inte alls
1 = Ej arbetat på inst. där den unge vistades, men känner till
2 = Arbetade på inst. när den unge var där
3 = Arbetade på avdelningen när den unge var där
4 = Kontaktperson till den unge

BU21 Ange var den unge befann sig (vistades)
vid försöken att följa upp: �

1 = Förälder/rar 6 = Psykiatrisk klinik
2 = Eget boende 7 = Häkte/fängelse
3 = Familjehem/fosterhem 8 = Vagabonderande
4 = Särskilt ungdomshem 9 = Annat
5 = Annan behandl.inst., HVB 10=Vet ej var den unge vistas

BU22 Om annat, ange vad: _______________________

Bortfallsinformation
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N1 Den unges namn: _____________________

N2 Den unges personnummer: __________________

N3 Ärendenummer: _____________________

N4 Kön: 1 = Man 2 = Kvinna �

N5 Kommun/organisation: ________________ �
Kod

N6 Datum för inskrivning på
enheten/familjehemmet: ���

     ÅÅ    MM    DD

N7 Utskrivningsdatum från
enhet/familjehem: ���

     ÅÅ    MM    DD

N8 Enhets-/familjehemskonsulent som gör
uppföljning: __________________

N9 Andra insatser som den unge har vid
uppföljningstillfället:

_______________________
_______________________

N10 Eftervårdskontrakt vid utskrivning, ange
antal månader: Antal månader:____________

N11 Fullföljdes behandlingen på er enhet/
ert familjehem? 0 = Nej  1 = Ja �

N12 Har den unge vistats på andra enheter/
familjehem före vistelsen på er enhet? �

0 =Nej  1 = Ja 2 = Vet ej

N13 Om Ja, vilken/vilka? _______________________
_________________________________________

N14 Har den unge vistats på andra enheter/
familjehem efter vistelsen på er enhet? �

0 = Nej   1 = Ja 2 = Vet ej

N15 Om Ja, vilken/vilka? _______________________
_________________________________________

N16 Datum för intervju: ���

     ÅÅ    MM    DD

N17 Uppge antal telefonsamtal/försök:
Antal försök:____________

N18 Antal intervjuer som skjutits upp
eller inställts:  Antal försök:____________

N19 Namn på intervjuare:  _______________________

N20 Befattning/funktion: �

1 = Avdelningsföreståndare 4 = Bitr. institutionschef
2 = Behandlingsassistent 5 = Psykolog
3 = Bitr. avdelningsföreståndare 6 = Annan

N21 Intervjun pågick i:   Antal minuter:____________

N22 Uppföljarens tidigare relation till den unge: �

0 = Känner inte alls
1 = Ej arbetat på inst. där den unge vistades, men känner

  till den unge
2 = Arbetade på inst. när den unge var där
3 = Arbetade på avdelningen när den unge var där
4 = Kontaktperson till den unge

Uppföljning - Intervjuaruppgifter

Uppföljning - Institutionsuppgifter

N23 Plats för uppföljning: �

1 = Hemmet     6  =  Särskilt ungd.hem
2 = Återbesök på institutionen   7 =  Annan behandl.inst., HVB
3 = Skola/arbete     8  =  Sjukhus
4 = Cafe, restaurang el liknande  9 =  Häkte/fängelse
5 = Familjehem/fosterhem     10 =  Annat

N24 Om annat; ange vad: _______________________
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P1 Hur gammal är du idag? Ålder:___________

P2 För hur lång tid sedan skrevs
du ut från institutionen? __________________

P3 Till vad skrevs du ut?   �
1 =Förälder/rar 7 = Annan behandl.inst., HVB
2 =Eget boende 8 = Psykiatrisk klinik
3 =Utslussningslägenhet 9 = Häkte/fängelse
4 =Släkt 10 = Inget stadigvarande
5 =Familjehem/fosterhem 11 = Annat
6 =Särskilt ungd.hem

P4 Om annat, ange vad: _______________________

P5 Vilken paragraf gällde när du skrevs ut?   �
0 = Ingen paragraf gällde 4 = SoL §6, frivilligt
1 =LVU §6, omedelbart
2 =LVU §3, eget beteende
3 =LVU §2, miljöfall 7 = Annat

P6 Om annat, ange vad: _______________________

Social situation 2 1

Uppföljning - Social situation 1

P7 Är du omhändertagen eller placerad enligt
något av följande paragrafer nu? �

0 = Ej omhändertagen eller placerad 4 = SoL §6, frivilligt
1 = LVU §6, omedelbart
2 = LVU §3, eget beteende
3 = LVU §2, miljöfall 7 = Annat

P8 Om annat, ange vad: _______________________

Boende och kontakter med anhöriga

P9 I vilken kommun bor du nu:
__________________________________ �

Kod

P10 Bor du i egen lägenhet? 0 = Nej     1 = Ja �

P11 Med vilka bor du?   �
1 = Ensam (med el utan barn)
2 = Samboende m flick-/pojkvän
3 = Med förälder/föräldrar
4 = Familjehem/fosterhem
5 = Annan behandl.inst., HVB
6 = Inget stadigvarande boende
7 = Annat

P12 Om annat, ange vad: _______________________

P13 Var har du främst vistats
sedan du skrevs ut? �

1 = Förälder/rar 7 = Annan behandl.inst., HVB
2 = Eget boende 8 = Psykiatrisk klinik
3 = Utslussningslägenhet 9 = Häkte/fängelse
4 = Släkt 10 = Inget stadigvarande
5 = Familjehem/fosterhem 11 = Annat
6 = Särskilt ungd.hem

P14 Var har du främst vistats senaste 30 dagarna? �

Alternativ, se ovan

P15 Har du några egna barn?
(ange antal) Antal:____________

P16 Om ja, hur ofta har du kontakt
med ditt/dina barn? �

0 = Har ej kontakt 2 = Träffar regelbundet
1 = Träffar ibland 3 = Lever med

P17 Hur många gånger har du haft kontakt med
din mor sedan utskrivningen? �

0 = Ingen gång 2 = 5-12 gånger
1 = 1-4 gånger 3 = 13 gånger eller mer

P18 Hur många gånger har du haft kontakt med
din far sedan utskrivningen? �

0 = Ingen gång 2 = 5-12 gånger
1 = 1-4 gånger 3 = 13 gånger eller mer

Insatser sedan utskrivningen

P19 Har du haft kontakt med socialsekreterare
sedan utskrivningen? 0 = Nej   1 = Ja �

P20 Om ja, hur ofta har haft ni kontakt? �

1 = Varje vecka 3 = Mindre än en gång i månaden
2 = Varje månad

P21 Sammanlagd tid, antal månader: �

P22 Har du fortfarande kontakt med
socialsekreterare? 0 = Nej   1 = Ja �

P23 Om ja, för vad? Ekonomi 0 = Nej   1 = Ja �

Annat 0 = Nej   1 = Ja �

P24 Om annat, ange vad: _______________________

__________________________________________



ADAD UPPFÖLJNING

7

Social situation 4

Social situation 3

P25 Har du haft kontaktperson eller kontaktfamilj
enligt socialtjänstlagen sedan utskrivningen? �

0 = Nej 1 = Ja

P26 Sammanlagd tid, antal månader:  �

P27 Har du fortfarande kontaktperson
eller kontaktfamilj? �

0 = Nej 1 = Ja

P28 Har du deltagit i öppenvårdsprogram, eller
annat projekt, om minst 16 timmar i veckan,
sedan utskrivningen? 0 = Nej   1 = Ja �

P29 Sammanlagd tid, antal månader:  �

P30 Deltar du fortfarande i öppenvårdsprogram? �

0 = Nej 1 = Ja

P31 Har du haft kontakt med NA, AA eller annan
liknande verksamhet, sedan utskrivningen?

0 = Nej   1 = Ja �

P32 Sammanlagd tid, antal månader:  �

P33 Har du fortfarande kontakt? �

0=Nej, 1=Ja, regelbundet,  2 = Ja, ibland

P34 Om du bor i egen lägenhet, har du
fått stöd i ditt boende? 0 = Nej   1 = Ja �

P35 Sammanlagd tid, antal månader:  �

P36 Har du fortfarande stöd i ditt boende? �

0 = Nej 1 = Ja

P37 Har du bott i familjehem/fosterhem
sedan utskrivningen? 0 = Nej   1 = Ja �

P38 Om ja, antal tillfällen: �

P39 Sammanlagd tid, antal månader:  �

P40 Har du varit placerad på någon behandlings-
institution sedan utskrivningen? 0 = Nej   1 = Ja �

P41 Om ja, antal tillfällen: �

P42 Sammanlagd tid, antal månader:  �

Sysselsättning och försörjning

P43 Vilken huvudsaklig sysselsättning har du
haft sedan utskrivningen? �

1  = Skola/utbildning 5 = Sjukskriven
2  = Arbete 6 = Ingen ordnad sysselsättning
3  = Arbetsträning 7 =  Annat
4  = Praktikplats

P44 Om annat, ange vad: _______________________

P45 Vilken huvudsaklig sysselsättning har du
haft de senaste 30 dagarna? �

1  = Skola/utbildning 5 = Sjukskriven
2  = Arbete 6 = Ingen ordnad sysselsättning
3  = Arbetsträning 7 =  Annat
4  = Praktikplats

P46 Om annat, ange vad: _______________________

P47 Har du haft inkomst av följande:
a Sedan utskrivningen b senaste 30 dgr
    0 = Nej  1 = Ja     0 = Nej 1 = Ja

Studier � �

Arbete � �

Socialbidrag � �

A-kassa/KAS � �

Sjukpenning � �

Annat � �

Om annat, vad   ___________ ___________
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D2 Är du ofta sjuk? 0 = Nej    1 = Ja �

D5 Hur bedömer du din fysiska hälsa? �

1 = Dålig 2 = Ganska bra 3 = Bra 4 = Mycket bra

D6 Hur många gånger sedan utskrivningen har du
varit inlagd på sjukhus, (stannat över natten),
pga fysiska skador eller sjukdomar? �

D8 Har du några kroniska medicinska problem, problem
som du haft under lång tid och som fortsätter
att besvära eller påverka ditt liv?    0 = Nej   1 = Ja �

D9 Om Ja, ange vad: _________________________

D10 Nu vill jag ställa några frågor till dig om olika
hälsoproblem som unga människor kan ha.
Du kan svara Ja eller Nej. 0 = Nej    1 = Ja

a Problem med tänderna �

b Dålig syn �

c Hörselproblem �

d Allergi/astma �

e Återkommande förkylningar �

Fysisk hälsa 2sk hälsa 2

Uppföljning - Fysisk hälsa 1

f Diarré �

g Övervikt �

h Undervikt �

i Illamående/kräkningar �

j Ätproblem �

k Svårt att andas �

l Hjärtklappning �

m Sömnproblem �

n Sängvätning �

o Ofta huvudvärk �

p Svimningsanfall �

q Krampanfall �

r Könssjukdom �

s Underlivsbesvär �

t Graviditet �

u Abort/missfall �

v HIV/Aids �

x Ofta ont i magen �

y Mensbesvär �

z Ryggont �

D11 Hur många dagar, av de senaste 30,
har du haft problem med din fysiska hälsa?

Antal dagar:___________

D12 Hur oroad eller besvärad har du varit de senaste
30 dagarna över problem med din fysiska hälsa?
0 = Inte alls 2 = Ganska mycket
1 = Lite 3 = Mycket �

D13 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för
problem som hör samman med din fysiska hälsa?
0 = Inte alls 2 = Ganska mycket
1 = Lite 3 = Mycket �

Ifylles av intervjuaren

D14 Hur vill du skatta den unges behov av
behandling för fysiska hälsoproblem?
(obs! se intervjuarens skattningsskala) �

Är informationen i detta avsnitt markant missvisande
för att den unge:

D15 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej    1= Ja �

D16 Hade svårt att förstå 0 = Nej    1= Ja �

D17 Om Ja, ange osäkra frågor: __________________

Kommentarer

_____________________________________________________________________

____________________________________________

___________________________________________

____________________________________________

               *

               *

               *

               *
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E1 Grundskola
a Har du avgångsbetyg från 9:an? �

0 = Nej 2 = Ja, fullständigt
1 = Ja, men ofullständigt

b Om Nej, vilken årskurs i grundskolan
har du senast gått ut (t ex fått betyg från)?

Årskurs:___________

c Hur vill du beskriva din skolsituation
vad avser grundskolan? �

1 = Går i grundskolan
2 = Avbrutit/hoppat av grundskolan
3 = Har gått ut grundskolan

d Vilken årskurs i grundskolan tillhör du
(i skolan på hemorten)? Årskurs:___________

E2 Gymnasium
a Går du i gymnasiet? �

0 = Ej påbörjat gymnasiet
1 = Ja
2 = Nej avbrutit/hoppat av gymnasiet
3 = Har gått ut gymnasiet

b Vilken årskurs i gymnasiet har du senast fått
betyg från? Årskurs:___________

c Vilken årskurs i gymnasiet tillhör
du (i skolan på hemorten) Årskurs:___________

E7 Hur var dina senaste betyg? �

1 = Under medel 2 = Medel 3 = Över medel

Besvaras  endast av ungdomar som gått i skola
sedan utskrivningen

E9 Jag kommer nu att nämna olika skolproblem.
Stämmer något av följande för dig nu eller när
du senast gick i skolan?

0 = Nej    1 = Ja

a Misslyckats i skolan �

b Skolkat i många ämnen �

c Varit skoltrött �

d Haft svårt att hänga med i undervisningen �

e Omotiverad att göra bra ifrån dig i skolan �

f Skolan har varit tråkig �

g Haft problem med lärare �

h Lässvårigheter �

i Svårt med matematik �

Uppföljning - Skola 1sk hälsa 2

Skola 2sk hälsa 2

                *

                *

                *

                *

j Använt sjukdom som ett sätt att slippa skolan  �

k Känt dig instängd i skolan �

l Betett dig störande i klassen �

m Struntat i att läsa läxor �

n Haft svårt att lära dig (t ex specialundervisning)�

o Blivit mobbad �

p Mobbat �

E12 Hur många dagar av de senaste 30 har du
varit frånvarande eller borta från skolan?
(Om den unge har sommarlov - utgå från
den sista månaden i skolan)

Antal dagar:___________

E14 Hur många av dessa frånvarodagar
skolkade du? Antal dagar:___________

Besvaras enbart av de ungdomar som ej går i
grund-/gymnasieskola

E17 Har du gått (eller går du) i någon utbildning
sedan du lämnade skolan?    0 = Nej 1 = Ja

a Kompletterat grundskola eller
gymnasieutbildning (KomVux etc) �

b Kurser (Ordnade av skolan,
socialtjänst,  AMU osv) �

c Annat �

E18 Om Annat, ange vad: ______________________

Om den unge uppger flera utbildningar i E17,
utgå från den nuvarande eller senaste utbildningen i
svaren på  E19

E19 Hur många månader har du gått i
denna utbildning? Antal månader:___________

Fråga E22 - E25 besvaras av samtliga ungdomar

E22 Hur många år förväntar du dig att
sammanlagt gå i skola? Antal år:___________

(Grundskola=9 år)

               *
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Skola 3sk hälsa 2

E24 Hur oroad eller besvärad har du varit de
senaste 30 dagarna över problem med skola
eller utbildning? �

0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

E25 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för
skol- eller utbildningsproblem? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

Ifylles av intervjuaren

E26 Hur vill du skatta den unges behov av
hjälp i skolfrågor?  (obs! se intervjuarens
skattningsskala) �

Är informationen i detta avsnitt markant missvisande
för att den unge:

E27 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej    1 = Ja �

E28 Hade svårt att förstå 0 = Nej    1 = Ja �

E29 Om Ja, ange osäkra frågor: _________________

Kommentarer

_____________________________________________________________________

____________________________________________

___________________________________________

Fråga F6 besvaras av samtliga ungdomar

F6 Har du något yrke eller yrkesutbildning? �

0 = Nej 1 = Ja

Besvaras av de som varken går i skolan eller
har arbete

F9 Vill du ha ett arbete? 0 = Nej  1 = Ja �

F10 Har du sökt arbete under de senaste
30 dagarna? 0 = Nej  1 = Ja �

F11 Hur stort problem är det för dig att du
inte har ett arbete? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

F12 Hur stort problem är det för dina föräldrar/
familj att du inte har ett arbete? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

Fråga F13-F14 besvaras av samtliga ungdomar

F13 Hur oroad eller besvärad har du varit de
senaste 30 dagarna över problem som hör
samman med arbete eller yrke? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

F1a Vilken är den längsta period du har haft ett
och samma arbete sedan utskrivningen?
(minst 16 tim/vecka) Antal månader:___________

  b Vilket slags arbete var det? ___________________

  c Anställningsform? (ungdomsplats, fast anställning,
individuellt program osv.)

_________________________

Besvaras av de som har arbetat under det
senaste halvåret

F2 Hur många månader, under det senaste halv-
året, har du arbetat deltid?  månader:___________

F3 Hur många månader, under det senaste halv-
året, har du arbetat heltid?  månader:___________

F4 Hur många dagar, av de senaste 30, har
du fått lön för arbete? Antal dagar:___________

F5 Hur mycket pengar har du sammanlagt tjänat
genom att arbeta under de senaste
30 dagarna? (efter skatt) Kronor:___________

Uppföljning - Arbete 1
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e Känner dina föräldrar till? �

f *OBS: Om den unge har färre än 5 vänner
ange det antal vänner den unge uppger:    �

G4 Under ett dygn en vanlig vardag, hur många
timmar tillbringar du med att: Antal timmar

i ”Hänga på stan” (gatan, köpcentra, parker,
skolgårdar etc) �

G5 Hur ofta har du deltagit i något av följande de
senaste 30 dagarna?
0 = Aldrig  1 = Sällan 2 = Ibland 3 = Ofta

a Varit på fester �

b Varit på disco, pubar, klubbar etc. �

c Sportat, motionerat �

G6 a Tillhör du något gäng som begår brottsliga
eller andra av samhället ej accepterade
handlingar? 0 = Nej  1 = Ja �

b Om Ja, vad för slags? _____________________

c Om ja, hur ofta har du varit med detta gäng
under de senaste 30 dagarna? �

0 = Aldrig   1 = Sällan 2 = Ibland 3 = Ofta

G7 Är du nöjd med dina nuvarande vänner
och bekanta? 0 = Nej  1 = Ja �

F14 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för problem
som hör samman med arbete eller yrke?
0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket �

Ifylles av intervjuaren

F15 Hur vill du skatta den unges behov av hjälp för
problem som hör samman med arbete eller yrke?
(obs! se intervjuarens skattningsskala) �

Är informationen i detta avsnitt markant
missvisande för att den unge:

F16 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej  1 = Ja �

F17 Hade svårt att förstå 0 = Nej  1 = Ja �

F18 Om Ja, ange osäkra frågor: __________________

Arbete 2

Kommentarer

_____________________________________________________________________

____________________________________________

___________________________________________

G1 Hur mycket av din fritid tillbringar du med
följande personer?
0 = Inte alls    1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

a Din familj �

b Vänner som använder narkotika �

c Vänner som begår brott �

d Vänner som varken begår brott eller
använder narkotika

�

e Ensam �

G2 a Hur många riktigt nära vänner har du? �
b När du har problem, har du då någon

vän du kan tala med om problemen? �

0 = Nej    1 = Ja

G3 Av de 5 vänner du känner bäst, hur många*
a Har haft problem med polisen pga alkohol

eller narkotika? �

b Har haft problem med polisen pga
brottslighet? �

c Har avbrutit skolan, eller planerar att
göra det? �

d Gör saker som kan leda till problem
för dem i skolan? �

Uppföljning - Fritid och vänner 1

               *

                *

                *

                *
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               *

G9 Har du haft någon flickvän eller pojkvän under
de senaste 3 månaderna? 0 = Nej  1 = Ja �

G12 a Använder din flick-/pojkvän alkohol? �

0 = Nej 1= Ja

b Använder din flick-/pojkvän narkotika? �

0 = Nej 1= Ja

c Begår din flick-/pojkvän brott? 0 = Nej  1 = Ja �

G13 Om du inte har någon flickvän eller pojkvän
just nu, hur mycket bekymrar det dig? �

0 = Inte alls 1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

G14 Händer det att du har sex? 0 = Nej  1 = Ja �

G15 Om Ja, använder du preventivmedel? �

0 = Nej  1 = Ja
G18 Om du inte har någon sexuell relation, är du

ledsen eller bekymrad över det?   0 = Nej  1 = Ja �

G20 Hur många dagar, av de senaste 30, har du haft
(allvarliga) problem med: Antal dagar

a Din flick- eller pojkvän �

b Andra nära vänner (än flick-/ pojkvän) �
c Andra ungdomar (t ex i skolan

eller i ditt bostadsområde) �

G21 Hur oroad eller besvärad har du varit de senaste
30 dagarna över problem med fritid och vänner?
0 = Inte alls 1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket �

G22 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för
problem med fritid och vänner? �

0 = Inte alls 1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

Ifylles av intervjuaren
G23 Hur vill du skatta den unges behov av hjälp för

problem med fritid och vänner (sociala kontakter,
anpassning till socialaoch samhälleliga normer)?
(obs! se intervjuarens skattningsskala) �

Är informationen i detta avsnitt markant missvisande
för att den unge:

G24 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej  1 = Ja �

G25 Hade svårt att förstå 0 = Nej  1 = Ja �

G26 Om Ja, ange osäkra frågor: _________________

Kommentarer

_____________________________________________________________________

____________________________________________

               *

Fritid och vänner 2

H1 Har någon av dina biologiska föräldrar, föräldrafig-
urer, (t ex styvföräldrar) eller syskon problem med:
0 = Nej  1 = Ja     Mor Far          Syskon

 biol.   fig.  biol.   fig.

a Alkohol �� �� �

b Narkotika �� �� �

c Psykiska besvär �� �� �

d Sjukdom, skador,
Handikapp �� �� �

e Brottslighet �� �� �

”Far” och ”mor” kan i följande frågor även vara
styvförälder eller annan föräldrafigur

H2 Hur mycket konflikter är det i din familj? �

0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

H3 Hur mycket anser du att dina föräldrar
bråkar och grälar med varandra? �

0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

H6 Hur trivs du med att leva i din familj? �

0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

H7 Har du gjort något av följande minst en gång under
de senaste 30 dagarna? 0 = Nej  1 = Ja

e Grälat och bråkat med andra i familjen �

f Lurat eller ljugit för andra i familjen �

g Vägrat göra sådant som andra i familjen
vill, gått emot deras vilja eller önskemål

�

h ”Ställt till oreda” hemma eller haft
sönder saker

�

i Stulit eller tagit saker som tillhör
andra i familjen

�

Koder för frågorna H8 - H15
0 = Inte alls 1 = Lite 2 = Ganska mycket  3 = Mycket

H8 Hur bra kommer du överens med de olika
personerna i din familj?
a Mor �

b Far �

c Syster (systrar) �

d Bror (bröder) �

e Övriga familjemedlemmar �

Uppföljning - Familj 1

               *

                *

                *

                *
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H9 Hur nöjd är du med hur du kommer
överens med din familj? �

H10 Hur svårt tycker du det är att prata med din
mor om sådant som bekymrar dig? �

H11 Hur svårt tycker du det är att prata med din
far om sådant som bekymrar dig? �

H12 Hur nära känner du att du står din mor? �

H13 Hur nära känner du att du står din far? �

H14 Hur mycket känner du att du kan lita på vad
din mor säger till dig �

H15 Hur mycket känner du att du kan lita på vad
din far säger till dig �

H16 Jag kommer att räkna upp några reaktioner som
ungdomar kan uppleva. När jag läser upp olika
påståenden berätta då vad som stämmer i
relationen till din mor och far.
0 = Stämmer inte 1 = Stämmer Mor    Far

a Är besviken på dig � �

b Kritiserar dig � �

c Blandar sig för mycket i ditt privat-
liv eller försöker kontrollera dig för
mycket � �

d Favoriserar andra syskon � �

e Är orättvis mot dig när det gäller
pengar eller ekonomi � �

f Har svårt att lyssna och höra vad du
har att säga henne/honom � �

g Är arg på dig � �

h Står dig nära � �

i Ger goda råd när du behöver det � �

j Är ett gott föredöme � �

k Är för hotfull mot dig � �

l Är för sträng � �

m Är för mesig (inte bestämd nog) � �

n Har för stora krav på vad du skall
göra hemma � �

o Har svårt att förstå dig � �

p Har svårt att lita på dig � �

q Är missnöjd med ditt beteende
eller din inställning � �

r Är missnöjd med hur du hjälper
till hemma � �

Inskrivning Familj - bakgrund och relationer 2

H20 Hur oroad eller besvärad har du varit de
senaste 30 dagarna över problem som hör
samman med din familj? �

0 = Inte alls 1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

H21 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för
problem som hör samman med din familj? �

0 = Inte alls 1 = Lite  2 = Ganska mycket 3 = Mycket

Ifylles av intervjuaren

H22 Hur vill du skatta den unges behov av hjälp
för familjeproblem? (obs! se intervjuarens
skattningsskala) �

Är informationen i detta avsnitt markant missvisande
för att den unge:

H23 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej  1 = Ja �

H24 Hade svårt att förstå 0 = Nej  1 = Ja �

H25 Om Ja, ange osäkra frågor: __________________

      *

Familj 2

Familj 3

      *

Kommentarer
_____________________________________________________________________
____________________________________________
___________________________________________
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i1 Hur många gånger har du sedan utskrivningen
fått hjälp eller behandling för psykiska/
känslomässiga problem?
(Antal behandlingsperioder, inte antalet besök/tillfällen)

a Öppenvårdskontakt? �

b Dygnsvård? (inlagd över natten) �

i2 Här är några olika känslor och reaktioner som
ungdomar ibland kan uppleva. Tala om vilka som
stämmer för dig.   0 = Nej  1 = Ja

a Brist på självförtroende �

b Känner att du har svårt att lösa
problem/fatta beslut �

c Känner dig för blyg �

d Känner dig utanför eller passar inte in �

e Känner dig ensam �

f Har lätt för att känna dig modlös
eller ge upp �

g Känner att de flesta andra är
klyftigare än du �

h Dagdrömmer ofta �

i Känner dig nedstämd eller deprimerad �

j Känner dig ofta ängslig eller orolig �

k Känner dig ointresserad av det mesta �

Inskrivning Familj - bakgrund och relationer 3

l Känner dig uttråkad �

m Hamnar lätt i bråk och gräl �

n Behöver mediciner för att somna �

o Har mardrömmar �

p Har en känsla av att folk inte går att lita på �
q Känner att folk iakttar eller pratar om dig �
r Har svårt för att uttrycka dina känslor �

s Gör saker när du är arg som du inte kan
kontrollera �

t Känner för att såra eller skada dig själv
fysiskt �

u Känner dig rädd för att du kan komma
att skada någon annan fysiskt �

v Ljuger ofta �

w Känner att det vore bättre om du var död �
x Känns som om huvudet skulle explodera �

y Får vansinniga idéer i ditt huvud �

z Känner att något inom dig får dig att göra
saker som du inte vill �

aa Känner dig ensam även när du är
bland folk �

ab Det känns som om andra är emot dig
eller ute efter dig �

      *

     *

Uppföljning - Psykisk hälsa 1

    *

  *
  *

  *

     *

     *

     *

     *

  *

  *

  *
  *

ac Känner att du borde bli straffad för dina
fel och brister �

ad Känner att något är fel med ditt förstånd �

ae Känner dig rädd för att tappa kontrollen
över ditt beteende eller dina handlingar �

af Känns som om saker inte är riktigt verkliga �

ag Reagerar genom att slå i dörrar och
liknande �

ah Har självmordstankar �

ai Känner hopplöshet inför framtiden �

aj Blir lätt sårad �

ak Känner det som om människor är ovänliga
eller ogillar dig �

al Känner dig underlägsen/mindervärdig
andra �

am Känner dig värdelös �

an Känner dig osäker eller illa till mods
när du är med andra �

ao Känner det som om du skulle vilja
döda någon �

i3 1 Har du sedan utskrivningen under
en period av en vecka eller längre …?
(avser ej direkta effekter av droger):  0 = Nej 1 = Ja

2 Har du under de senaste 30 dagarna sedan
utskrivningen…? 0 = Nej  1 = Ja (1) (2)

 Sedan ut-    Senaste
 skrivningen 30 dgr

a Upplevt allvarlig depression � �

b Upplevt allvarlig oro eller spänning � �

c Haft problem med att förstå,
koncentrera dig eller med att minnas� �

d Upplevt svårighet att kontrollera
våldsamt beteende � �

e Upplevt allvarliga självmordstankar � �

f Försökt begå självmord � �

g Om Ja, antal självmordsförsök � �

h Haft hallucinationer (sett eller hört
något du inte tror var verkligt) � �

i Tagit receptbelagd medicin för
något psykiskt problem � �

j Haft anorexi, bulimi eller andra
ätstörningar � �

Psykisk hälsa 2
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Inskrivning Psykisk hälsa 2

Inskrivning Psykisk hälsa 3

i4 Hur många dagar av de senaste 30 har du mått
psykiskt dåligt?  Antal dagar:___________

i5 Hur oroad eller besvärad har du varit de senaste
30 dagarna över psykiska eller känslomässiga
problem? �

0 = Inte alls   1 = Lite   2 = Ganska mycket 3 = Mycket

i6 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för
psykiska eller känslomässiga problem? �

0 = Inte alls   1 = Lite    2 = Ganska mycket 3 = Mycket

Ifylles av intervjuaren

i7 Är den unge vid intervjutillfället: 0 = Nej   1 = Ja

a Uppenbart deprimerad/tillbakadragen �

b Uppenbart fientlig �

c Uppenbart ängslig/nervös �

d Svårigheter att förstå, koncentrera sig
eller minnas �

e Visar tecken på psykisk förvirring, t ex
är osammanhängande, desorienterad �

f Har problem med verklighetsuppfattning,
tankerubbningar, paranoida föreställningar �

g Har självmordstankar �

h Har problem med att kontrollera
våldsamt eller destruktivt beteende �

i8 Hur vill du skatta den unges behov av hjälp för
psykiska eller känslomässiga problem? �

(obs! se intervjuarens skattningsskala)

Är informationen i detta avsnitt markant missvisande
för att den unge:

i9 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej  1 = Ja �

i10 Hade svårt att förstå 0 = Nej  1 = Ja �

i11 Om Ja, ange osäkra frågor: __________________

Kommentarer

_____________________________________________________________________

____________________________________________

___________________________________________

____________________________________________

Psykisk hälsa 3

J2 Är du villkorligt frigiven eller under övervakning?
0 = Nej  1 = Ja �

J4a1 Har du varit i häkte sedan utskrivningen?
0 = Nej  1 = Ja �

J4a2 Om Ja, antal tillfällen? �

J4a3 Sammanlagd tid, antal dagar �

J4b Hur många gånger under de senaste tre
månaderna har du varit anhållen/häktad?
(för brott du varit inblandad i eller
misstänkts för)? �

J7a1 Har du blivit dömd för något brott sedan
utskrivningen? 0 = Nej  1 = Ja �

J7a2 Om Ja, antal tillfällen? �

      * J7a3 Om Ja, vilken påföljd har du fått: Antal månader

LSU �

Samhällstjänst �

Böter �

Skyddstillsyn �

Fängelse �

Annat �

J7a4 Om annat, ange vad: __________________

J7b Väntar du på åtal, rättegång eller dom (för brott
du varit inblandad i eller misstänkts för)? �

0 = Nej     1 = Ja

Uppföljning - Brottslighet 1
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Inskrivning Brottslighet 2Inskrivning Brottslighet 1

a Graffiti/klotter (sprayat grafitti/
klottrat)

b Snatteri (tagit något, snattat i en affär
eller varuhus för under 800 kronor)

c Narkotikabrott (sålt eller smugglat
narkotika) Eget bruk ska ej medräknas
bland narkotikabrott.

d Förargelseväckande beteende
(t ex uppfört dig illa, varit med om
oordning eller bråk i samband med fot-
bollsmatch, musikfest, demonstration,
tågstation, på gatan)

e Rattonykterhet/fylleri (kört bil eller mc
berusad eller påverkad av narkotika)

f Allvarliga trafikbrott (t ex kört bil utan
körkort, för fort eller vårdslöst)

g Bilstöld

h Skadegörelse (med flit förstört telefon
hytt, gatlykta, fönster, cykel eller något
annat som ej var ditt)

1 Hur många gånger
har du varit inblandad
i olika brott/ förseelser
sedan utskrivningen?

�

�

�

�

�

�

�

�

2 Hur många gånger
har du varit inblandad
i olika brott/förseelser
under de senaste 3
månaderna?

�

�

�

�

�

�

�

�

3 När blev du inblandad i
olika brott/ förseelser efter
utskrivning? (Ange antal
månader efter utskrivning)

�

�

�

�

�

�

�

�

J9 Nu kommer jag att ställa
frågor till dig om olika
brott och förseelser som
du kan ha varit inblandad i:

      *

Brottslighet 2

Brottslighet 3

1 Hur många gånger
har du varit inblandad
i olika brott/ förseelser
sedan utskrivningen?

�

�

�

�

�

�

�

�

�

2 Hur många gånger
har du varit inblandad
i olika brott/förseelser
under de senaste 3
månaderna?

�

�

�

�

�

�

�

�

�

3 När blev du inblandad i
olika brott/ förseelser efter
utskrivning? (Ange antal
månader efter utskrivning)

�

�

�

�

�

�

�

�

�

J9

      *

      *

      *

      *

      *

      *

      *

      *

i Inbrott/Stöld (olovligen brutit dig in i en
bostad/annan byggnad eller stulit något som
inte var ditt)

j Häleri (köpt/sålt något som du vet
var stulet)

k Rån (använt hot eller våld för att få pengar
eller andra värdesaker)

l Hot och våld mot tjänsteman (hotat/
slagit någon myndighetsperson, t ex polis,
vårdare, lärare)

m Misshandel (slagit eller skadat någon)

n Vapeninnehav (haft en kniv med dig som
vapen när du gått ut eller haft något olagligt
vapen som t ex pistol eller tårgas)

o Våldtäkt (med våld tvingat någon till att
ha sexuellt umgänge med dig)

p Mordbrand (tänt eld på något värdefullt,
t ex  en bil, skog, eller byggnad som inte
tillhörde dig)

q Dråp eller mord (slagit eller skadat någon
så att den avled av skadorna)



Inskrivning Brottslighet 3
J11 Hur mycket pengar har du under det senaste

året tjänat på illegala verksamheter, som t.ex.
narkotikaförsäljning, stöld osv? �

0 = Inget 3 = 5000 - 10 000 kr
1 = Under 1000 kr 4 = Över 10 000 kr
2 = 1000 - 5000 kr

J12 Hur många dagar, av de senaste 30, har du varit
inblandad i brottsliga handlingar? (medräkna ej
eget narkotikabruk) Antal dagar:___________

J13 Hur oroad eller besvärad har du varit de senaste
30 dagarna över problem med ditt brottsliga
beteende? �

0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

J14 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för ditt
brottsliga beteende? �

0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

J15 Hur allvarliga anser du att dina nuvarande problem
är med rättsväsendet? (polis, domstol, kriminalvård)
0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket �

      *

Ifylles av intervjuaren

J16 Hur vill du skatta den unges behov av hjälp för
problem med brottslighet? �

(obs! se intervjuarens skattningsskala)

Är informationen i detta avsnitt markant missvisande
för att den unge:

J17 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej  1 = Ja �

J18 Hade svårt att förstå 0 = Nej  1 = Ja �

J19 Om Ja, ange osäkra frågor: __________________

Kommentarer

_____________________________________________________________________

____________________________________________

___________________________________________

Brottslighet 4

K1 Nu kommer jag att ställa frågor
till dig om alkohol och nark-
otiska preparat.  (För mer
information om preparaten, se manual)

2 Hur ofta (Använd
frekvenskod) använde
du de olika preparaten
en ”typisk” månad un-
der det senaste året, dvs.
en och samma månad?

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

3 När använde du
olika preparat efter
utskrivningen? (Ange
antal månader efter
utskrivningen)

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

1 Hur ofta (Använd
frekvenskod, se
nedan) använde du de
olika preparaten under
de senaste 30 dagarna?

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

Frekvenskod. Om ”Aldrig använt”,  skriv in “0” på fråga 1 och ange ”e” på resten
av raden.Gå vidare till nästa preparat.

0 = Aldrig någonsin använt 4 = 2 - 3 gånger i veckan
1 = Ej använt angiven månad 5 = 4 - 6 gånger i veckan
2 = En gång i månaden 6 = En gång om dagen
3 = 2 - 4 gånger i månaden 7 = Två eller fler gånger per dag

      *

      *
      *
      *

      *
      *
      *

      *
      *
      *

      *
      *
      *

      *

      *
      *
      *

Använd frekvenskod!

ADAD UPPFÖLJNING      17     GRYNING VÅRD AB

Uppföljning - Alkohol och narkotika 1

a Alkohol
b Marijuana/hasch
c Amfetamin, ej injicerat
d Amfetamin, injicerat
e Heroin/opiater, ej injicerat
f Heroin/opiater, injicerat
g Kokain
h LSD/Hallucinogener
i Ecstacy
j Värktabletter
k Läkemedel
l Sniffning/lösningsmedel
m Dopingpreparat
n Övriga droger
o Namn på övriga droger
p Vid injicering av annan

drog än amfetamin/heroin,
ange preparat
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K1q 1 Röker du? �

   0 = Nej  1 = Ja, varje dag  2 = Ja, ibland

2 Om Ja, antal cigaretter per dag: �

K1r 1 Snusar du? �

   0 = Nej  1 = Ja, varje dag  2 = Ja, ibland

2 Om Ja, antal prillor per dag: �

K2a Ungefär hur mycket alkohol brukade du dricka
per dag, de dagar du drack under den senaste
månaden? (En ”drink” = antingen 1 öl,
1 glas vin, eller 1 grogg/snaps) Antal drinkar:___________

K3 Hur många gånger var du full under de senaste
30 dagarna? (avser alkohol) �

K4 Hur många av de senaste 30 dagarna har
du använt mer än ett preparat (räkna
även in alkohol)? �

K12 Hur många gånger har du sedan utskrivningen fått
rådgivning eller behandling för alkohol- eller
narkotikamissbruk? (antal behandlingsomgångar,
inte  antalet besök/tillfällen)
a I öppenvård? �

b Dygnsvård? (inlagd över natten) �

K13 Hur mycket pengar har du, under de senaste
30 dagarna, spenderat på?
a Alkohol Kr:___________
b Narkotika Kr:___________

K15 Har du använt narkotika i skolan eller på arbetet
den senaste månaden? 0 = Nej  1 = Ja �

K16 Har du haft problem i skolan eller på arbetet på
grund av alkohol eller narkotika under den
senaste månaden? 0 = Nej  1 = Ja �

K17 Har du sålt narkotika i skolan eller på arbetet
under den senaste månaden? 0 = Nej  1 = Ja �

K18 Av de 5 vänner du känner bäst, hur många
använder:
a Alkohol  �
b Hasch �

c Andra preparat �

Alkohol och narkotika 2

      *

      *

      *

      *

K21 Hur oroad eller besvärad har du varit de
senaste 30 dagarna över:
0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

a Alkoholproblem �

b Narkotikaproblem �

K22 Hur viktigt är det för dig nu att få hjälp för:
0 = Inte alls   1 = Lite 2 = Ganska mycket 3 = Mycket

a Alkoholproblem �

b Narkotikaproblem �

Ifylles av intervjuaren
K23 Hur vill du skatta den unges behov av hjälp för:

(obs! se intervjuarens skattningsskala)

a Alkoholproblem �

b Narkotikaproblem �

Är informationen i detta avsnitt markant missvisande
för att den unge:

K24 Förvanskat uppgifterna 0 = Nej  1 = Ja �

K25 Hade svårt att förstå 0 = Nej  1 = Ja �

K26 Om Ja, ange osäkra frågor: __________________

Kommentarer

_____________________________________________________________________

____________________________________________

___________________________________________

Alkohol och narkotika 3
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Nu kommer jag att fråga dig om olika problem har
förändrats sedan utskrivningen. Jag vill att du tänker på
de olika områden du just har svarat på frågor om.

R1 Tänk på året innan du kom till enheten/
familjehemmet. Jämför sedan med hur det
har varit sedan du skrevs ut. Tycker du
att det har skett något förändring avseende:

Ringa in alternativ
-2= Mycket sämre
-1= Sämre
 0 = Ingen förändring
+1= Bättre
+2= Mycket bättre

a Fysisk hälsa -2    -1  0    +1     + 2
b Skola -2    -1  0    +1     + 2
c Arbete -2    -1  0    +1     + 2
d Fritid och vänner -2    -1  0    +1     + 2
e Familj -2    -1  0    +1     + 2
f Psykisk hälsa -2    -1  0    +1     + 2
g Brottslighet -2    -1  0    +1     + 2
h Alkohol -2    -1  0    +1     + 2
i Narkotika -2    -1  0    +1     + 2

R2 Hur mycket hjälp har du sedan utskrivningen fått
för problem med …
0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

a Fysisk hälsa �

b Skola �

c Arbete �

d Fritid och vänner �

e Familj �

f Psykisk hälsa �

g Brottslighet �

h Alkohol �

i Narkotika �

R3 Tycker du att du, sedan utskrivningen, har fått
hjälp med de problem du verkligen behövde
få hjälp med? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R4 Finns det något du önskar att du hade fått
hjälp med, men som du inte har fått sedan
utskrivningen?

 __________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

________________________________________

__________________________________________

Förändring samt hjälp efter utskrivningen 2

Uppföljning - Förändring samt hjälp efter utskrivningen 1

R5 Hur tycker du att det har gått för dig sedan
du skrevs ut?

 __________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________
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Nu kommer jag att ställa frågor om din vistelse på
institutionen/erna och den vård du fick

R6 Ange för vilken enhet/familjeverksamhet formuläret
besvaras ________________________ �

Kod

R7 Ej aktuell fråga

R8 Hur trivdes du på enheten/familjehemmet?   �
0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R9 Hur trivdes du med ditt rum?   �
0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R10 Hände det att du blev retad eller mobbad av
andra ungdomar på enheten/familjehemmet? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R11 Tycker du att personalen/familjen förstod
vad du behövde få hjälp med? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R12 Tycker du att du på enheten/familjehemmet
fick hjälp med de problem du verkligen
behövde få hjälp med? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

Tiden på institutionen 2r 1

Uppföljning - Tiden på institutionen 1

R13 Tycker du att personalen/familjen tog sig tid
när du behövde prata med henne/honom? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R14 Tycker du att du kunde ”komma till tals” om din
vård, säga vad du tyckte om din vård och
om vad du behövde? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R15 Var du förberedd inför överflyttningen/
utskrivningen? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R16 Kunde du framföra dina önskemål när
överflyttningen/utskrivningen planerades? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

R17 Hur många gånger har du haft kontakt med
enheten/familjehemmet sedan utskrivningen?

Antal ggr:____________

R18 Tycker du att det var bra för dig att vara
på enheten/familjehemmet? �

0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

Nu kommer jag att fråga dig om du på institutionen fick
hjälp för olika problem. Jag vill att du igen tänker på de
olika områden du svarat på frågor om:

R19 Hur mycket hjälp fick du på enheten/
familjehemmet för problem med …
0 = Inte alls   1 = Lite  2 = Ganska mycket   3 = Mycket

a Fysisk hälsa �

b Skola �

c Arbete �

d Fritid och vänner �

e Familj �

f Psykisk hälsa �

g Brottslighet �

h Alkohol �

i Narkotika �

R20 Berätta vad du fick hjälp med på enheten/
familjehemmet?

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________
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R21 Finns det något som var särskilt betydelsefullt för
dig på enheten/familjehemmet? Berätta.

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

R22 Vad var dåligt för dig på enheten/familjehemmet?

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

R23 Finns det något du inte fick hjälp med på enheten/
familjehemmet? Berätta

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

Tiden på institutionen 3r 1

Tiden på institutionen 4r 1

R24 Finns det något du lärde dig på enheten/
familjehemmet, som du har haft nytta av? Berätta

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________
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R25 Finns det något som har förändrats för dig på grund
av enhetsvistelsen/tiden i familjehemmet? Berätta

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

R26 Får annan enhetspersonal/familjehemmet ta del av
vad du har sagt i intervjun till mig?  0 = Nej   1 = Ja�

R27 Hur var det att bli kontaktad igen?

 __________________________________________

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

Ifylles av intervjuaren

R28 Kontakten mellan den unge och intervjuaren:  �
1=God     2=Mindre god 3=Dålig

R29 Kommentar angående intervjusituationen och
uppgifterna som lämnats:

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

Tiden på institutionen 5r 1


